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Реферат. В статье рассматривается сельский туризм с позиции его влияния на социально-экономи-
ческое развитие сельских территорий (на примере Ярославской области). Автором проанализировано 
состояние сельского туризма на территории области, выявлены факторы влияния агротуризма на эко-
номику региона. На основе статистических данных проведён корреляционно-регрессионный анализ из-
учения взаимосвязи показателей сельского туризма и социально-экономических показателей развития 
территории. Результаты этого анализа позволили сделать выводы о значительном влиянии на резуль-
тативный фактор (экономический уровень сельского хозяйства) факторных признаков: доля валовой 
добавленной стоимости (ВДС) туристской индустрии в валовом региональном продукте (ВРП), уровень 
занятости в сельском хозяйстве, инвестиции в сельское хозяйство и объём внутреннего туризма. Таким 
образом, ярославский региональный агротуризм может стать перспективным видом формирования не-
аграрных видов деятельности и стимулировать социально-экономическое развитие малонаселённых и 
«заброшенных» территорий. 
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Abstract. The article considers rural tourism from the standpoint of its infl uence on the socio-economic 
development of rural areas (on the example of the Yaroslavl region). The author analyzed the state of rural 
tourism in the region, revealed factors of infl uence of agritourism on the economy of the region. Based 
on statistical data, a correlation and regression analysis was carried out to study the relationship between 
rural tourism indicators and socio-economic indicators of territory development. The results of this analysis 
made it possible to draw conclusions about the signifi cant infl uence on the eff ective factor (economic level of 
agriculture) of factorial features: the share of gross value added (GVA) of the tourism industry in the gross 
regional product (GRP), the level of employment in agriculture, investment in agriculture and the volume of 
domestic tourism. Thus, Yaroslavl regional agritourism can become a promising type of formation of non-
agrarian activities and stimulate the socio-economic development of sparsely populated and “abandoned” 
territories.
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Введение. Городские жители в настоящее 
время всё чаще выбирают сельскую местность 
для того, чтобы иметь возможность отдохнуть 
от городской суеты. Пандемия COVID-19 только 
подстегнула перемещение населения из городов 
в сельскую местность. Сегодня сельский туризм 
стал не только данью моде, но и необходимостью, 
так как он даёт возможность людям обратиться к 
истокам, к природной среде, культурному насле-

дию, принять участие в сельскохозяйственных 
работах, ознакомиться с обычаями, ремёслами и 
местной кухней. Поэтому развитие сельского ту-
ризма (агротуризма) – это одно из перспективных 
направлений развития туристической сферы. Оно 
направлено, в первую очередь, на развитие и ох-
рану природы, а также на укрепление социально-
экономического уровня территории. 

Существует два понятия – сельский туризм и 
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агротуризм. В первом случае – это отдых в селе 
независимо от того, выпускается там продукция 
или нет, а во втором – непосредственно посеще-
ние агропроизводства [1]. Агротуризм включа-
ет посещение фермерских хозяйств, российских 
деревень, исторических усадьб и даже малых 
городов. Кроме того, аграрный туризм связан 
с событиями, праздниками, традициями данного 
региона.

Как отмечает исполнительный директор Ассо-
циации туроператоров России (АТОР) Майя Ломид-
зе, сейчас, по оценке туроператоров, доля агротури-
стов составляет около 1% в общем потоке туристов 
по стране, или примерно 25 млн человек [2].

Как было отмечено выше, развитие сельско-
го туризма имеет социально-экономический ас-
пект [3]: 

1) агротуризм снижает уровень безработицы 
и бедности населения территории, повышает ка-
чество жизни граждан;

2) агротуризм способствует развитию сель-
ских территорий и инвестиционной привлекатель-
ности региона.

Цель исследования – оценка вклада сельского 
туризма в развитие региона (на примере Ярослав-
ской области).

Для реализации поставленной цели были ре-
шены следующие задачи:

1) дан анализ состояния сельского туризма на 
территории Ярославской области;

2) выявлены факторы влияния агротуризма на 
экономику региона;

3) проведён корреляционно-регрессионный 
анализ изучения взаимосвязи показателей сель-
ского туризма и социально-экономических показа-
телей развития территории.

Объект исследования – показатели сельского 
туризма Ярославской области. Предмет исследо-

вания – социально-экономические аспекты разви-
тия сельского туризма.

Материалы и методы исследования. При 
проведении исследования автором была примене-
на методология, базирующаяся на общенаучных 
методах познания, а именно: анализе и синтезе, 
сравнительных методах и статистических методах 
обработки информации, включая корреляционно-
регрессионный анализ.

Исходными данными для анализа послужила 
официальная статистическая отчётность террито-
риального органа Федеральной службы государ-
ственной статистики по Ярославской области за 
2019–2023 гг. (основные социально-экономиче-
ские показатели и показатели развития сельского 
туризма в Ярославской области).

Результаты исследования. Развитие агро-
туризма является одним из вариантов развития 
сельских территорий. Сельский туризм – это один 
из важных факторов решения проблем устойчиво-
го развития удалённых территорий, решения про-
блем бедности, сохранения экосистем. Рассмотрим 
состояние трудового потенциала сельского насе-
ления Ярославкой области.

Как показывают данные гистограммы (рис. 1), 
на протяжении всего исследуемого периода чи-
сленность сельского населения значительно ниже 
численности городско и составляет примерно 19% 
от общей численности населения Ярославской 
области. По отношению к 2019 году сельское на-
селение в 2020 году увеличилось на 121 тысячу 
человек (чуть более чем в 2 раза). Это резкое 
увеличение связано с пандемией, когда большая 
часть из тех, кто располагал такой возможностью, 
решили провести сложное время самоизоляции 
подальше от города, в сельской местности. 

Надо отметить, что большая часть сельского 
населения находится в трудоспособном возрасте 

Источник: составлено автором [4]

Рисунок 1 – Численность городского и сельского населения Ярославской области, тыс. человек
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(составляет более половины от общей численно-
сти) (рис. 2). Это позволяет сделать вывод, что 
существует достаточный трудовой потенциал 
для развития агротуризма. Однако наблюдается 
незначительный спад численности трудоспособ-
ного населения и рост числа населения старше 
трудоспособного возраста. Это происходит, на 
наш взгляд, потому что молодые люди, уезжая 
учиться в город, не возвращаются назад, так как 
на селе отсутствуют перспективы для молодёжи, 
нет инфраструктуры и работы. Развитие сель-
ского туризма позволит решить многие из этих 
проблем.

Кроме вышеперечисленных факторов, кото-
рые способствуют развитию сельского туризма в 
Ярославской области, можно отметить следующие:

– земли сельскохозяйственного назначения 
занимают 33% от общей земельной территории 
области;

– в структуре валового регионального про-

дукта на сельское хозяйство в регионе приходится 
около 4%;

– в регионе 3 городских округа и 17 муници-
пальных районов, которые расположены в двух 
природных зонах – таёжной и смешанных лесов.

В Ярославской местности сельский туризм 
развивается на территориях нескольких муници-
пальных округов Ярославской области – Пере-
славском, Ростовском, Угличском и Мышкинском. 
На территориях этих муниципальных округов при-
ёмом сельских туристов занимаются крестьянские 
(фермерские) хозяйства [5]. К услугам отдыхаю-
щих предоставляются отдельные комнаты или го-
стевые дома, а в качестве развлечений – охота, 
рыбалка, катание на лошадях и др. В 2023 году 
в Ярославской области насчитывалось 52 объекта 
сельского туризма. 

С одной стороны, сельский туризм напрямую 
связан с сельским хозяйством региона, с другой 
стороны, агротуризм – это фактор экономическо-

Источник: составлено автором [4]

Рисунок 2 – Возрастной состав сельского населения Ярославской области, чел.

Таблица 1 – Валовая добавленная стоимость туристской индустрии экономики Ярославской области, млн руб.

Показатель
Год 2022 г. 

к 2019 г., %2019 2020 2021 2022
Валовая добавленная 
стоимость, млн руб. 20433,8 14955,7 20172,6 25972,6 127,1

Источник: составлено автором [7]

Рисунок 3 – Доля ВДС туристской индустрии в ВРП Ярославской области, %
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го развития, который находится в тесной связи с 
местной экономикой. 

Сфера сельского туризма отличается высоким 
мультипликативным эффектом и связана с транс-
портным, строительным, агропищевым экономиче-
скими блоками, которые обеспечивают развитие 
индустрии туризма в Ярославской области [6]. 

Проанализируем вклад туризма в экономику 
Ярославской области в 2019–2022 годах. Посколь-
ку официальные статистические данные по вкладу 
сельского туризма в экономику региона отсутст-
вуют, представим анализ показателей индустрии 
туризма в целом.

Согласно таблице 1 и рисунку 3 доля вало-
вой добавленной стоимости туристской индустрии 
в валовом региональном продукте Ярославской 
области в 2020 году резко снизилась по сравне-
нию с 2019 годом (на 1%, что составило примерно 
30%), что связано с пандемией COVID-19. С 2020 
года и по настоящее время наблюдается рост, и 
в 2022 году значение этого показателя достигло 
уровня 2019 года. По данному показателю в 2023 
году Ярославская область заняла 23 место, со-
гласно итогам Национального туристического рей-
тинга [8].

Интеграция сельского туризма включает в 
себя процесс развития, в котором сельское хозяй-
ство и туризм взаимопроникают и пересекаются.

Для построения регрессионной модели влия-
ния показателей сельского туризма и социально-
экономических показателей развития территории 
были выделены следующие факторы:

Y – экономический уровень сельского хозяй-
ства, %;

Х1 – доля ВДС туристской индустрии в ВРП, %;
Х2 – уровень занятости в сельском хозяйстве, 

%;
Х3 – инвестиции в сельское хозяйство (от объ-

ёма инвестиций области), %;
Х4 – объём внутреннего туризма (численность 

туристов, остающихся на ночлег в Ярославской 
области), млн чел.

Экономический уровень сельского хозяйства 
рассчитывался как отношение объёма сельскохо-
зяйственного производства к численности посто-
янного населения. Уровень занятости в сельском 
хозяйстве – это отношение численности занятого 

сельского населения к общей численности сель-
ского населения [9]. 

Проведённый корреляционный анализ позво-
лил сделать следующие выводы (табл. 2): 

1. Установлена высокая прямая связь между 
результативным фактором Y и факторным при-
знаком Х4. Таким образом, чем больше туристов, 
проводящих на территории Ярославской области 
хотя бы одну ночь, тем выше экономический уро-
вень развития сельского хозяйства. Это позволяет 
сделать вывод о том, что сельский туризм (агроту-
ризм) способствует укреплению социально-эконо-
мического уровня региона.

2. Установлена умеренная, близкая к сильной, 
связь между Y и факторными признаками Х2 и Х3. 
Взаимосвязь между объёмом инвестиций в сель-
ское хозяйство и экономическим уровнем разви-
тия региона объясняется тем, что дополнительные 
финансовые средства (инвестиционные ресурсы) 
позволяют создать качественный туристский про-
дукт, а, следовательно, увеличивают количество 
туристов. Это, в свою очередь, оказывает непо-
средственное влияние на динамику экономическо-
го развития региона.

Установленная взаимосвязь между объёмом 
инвестиций в сельское хозяйство и уровнем заня-
тости в сельском хозяйстве говорит о том, что раз-
витие сельского туризма, или агротуризма, можно 
рассматривать как альтернативный источник заня-
тости сельского населения в целях улучшения ка-
чества его жизни, устойчивого развития сельских 
территорий.

3) Связь между результативным фактором Y и 
факторным признаком Х1 умеренная, то есть доля 
ВДС туристской индустрии в ВРП Ярославской об-
ласти ещё незначительна, и развитие сельского 
туризма в исследуемой области находится на на-
чальной стадии.

4) Множественный коэффициент корреляции 
равен 0,9455, что свидетельствует о сильной свя-
зи между результативным фактором и признака-
ми, влияющими на него.

Зависимость результирующего показателя от 
выбранных факторов аппроксимировали линейно: 

У = 0,0551 – 0,0017х1 – 0,1485х2 + 0,0009х3 + 
0,0022х4.

Вывод. Проведённые исследования показы-
вают, что каждый пятый ярославец проживает в 
сельской местности. Более половины от общей 
численности сельского населения находится в 
трудоспособном возрасте, что говорит о наличии 
достаточного трудового потенциала для развития 
агротуризма. Доля валовой добавленной стоимо-
сти туристской индустрии в валовом региональном 
продукте Ярославской области в 2022 году соста-
вила 3,5%. Проведённый корреляционный анализ 
позволил заключить, что развитие сельского ту-

Таблица 2 – Корреляционная матрица

 Y X1 X2 X3 X4

Y 1     
X1 0,378443 1    
X2 0,669042 –0,53064 1   
X3 0,643607 0,049183 –0,42724 1  
X4 0,918785 0,423595 –0,56112 0,578115 1
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ризма в регионе находится на начальной стадии. 
При этом существует высокая прямая связь между 
результативным фактором (экономическим уров-
нем сельского хозяйства) и факторным призна-

ком – объёмом внутреннего туризма, что говорит 
о его перспективности как одного из факторов 
роста агропроизводства и устойчивого развития 
сельских территорий.




